
«Учимся вырезать ножницами» 

 
 

Сразу объясняйте ребёнку технику безопасности при работе с ножницами, 

даже если вы не планируете оставлять ребёнка один на один с данным 

инструментом! 

 

Хотя ножницы могут казаться опасными родителям, они очень полезны для 

развития мелкой моторики. И теперь мо можем найти широкий выбор ножниц для 

разных возрастов, которые в первую очередь безопасны для использования. 

 
 

Когда речь заходить о ножницах, первый вопрос, который чаще всего задают – 

когда ребёнок может начать использовать ножницы. Ответ варьируется от ребёнка к 

ребёнку. 

 

Чтобы ребёнок хорошо знал, как правильно держать, достаточно нарисовать смайлик 

на ногте большого пальца или приклеить наклейку. Скажите ребёнку, что смайлик 

должен всегда смотреть ему в лицо при вырезании. Это мешает ребёнку перевернуть 

вверх ногами при попытке разрезать бумагу.  

Вначале помогайте ребёнку держать бумагу.  

 



 
 

Самые первые задания по вырезанию вы можете скачать и распечатать. 

Вы можете увеличить эффективность этих шаблонов для развития мелкой 

моторики детей: 

 пусть дети сначала обведут линии карандашом для тренировки графомоторных 

навыков; 

 а после порежут лист по линиям. 

 

Работа по вырезанию идёт от простого к сложному, поэтому сначала будут 

прямые линии, затем ломаные, затем округлые и изогнутые. 





 





 
 





 
 



 
 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 


